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Mephytec, centre de formation de préparation
mentale

Formations techniques dédiées aux métiers de la Sécurité Civile permettant la préparation mentale, la
gestion du stress, la gestion de la pression de la vie quotidienne tant sur les plans professionnels que
personnels.

Le centre de formation professionnelle a été créé par des sapeurs-pompiers pour des sapeurs-pompiers
et se révele étre un partenaire efficient pour toutes entreprises et individus sur le plan du
développement du facteur humain.

MEPHYTEC partage son savoir-faire aux entreprises désireuses de construire des équipes solides,
solidaires et bienveillantes avec la volonté de transformer les "ressources humaines" en "richesses
humaines", composantes du patrimoine de chaque entreprise.

Commune : Gaillon-sur-Montcient

http://www.youtube.com/watch/qoHig243itQ
Liens utiles
A vos votes !

Site internet de mephytec
Contact

Valérie BOBBERA
Mephytec@gmx.com
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